
HABLEMOS  DE 

CÁNCER DE PULMÓN 

 
Ante un diagnóstico de cáncer de pulmón, las preguntas que se formulan pacientes y 

familiares son muchas:  cuál va a ser el proceso que se debe seguir una vez detectado el tumor, si 

existen tratamientos efectivos, dónde dirigirse para poder obtener apoyo e información o cómo 

afrontar la noticia en entorno familiar… 

 

El cáncer de pulmón se ha convertido en la segunda causa de muerte tras las enfermedades 

cardiovasculares en países desarrollados. Con 20.000 nuevos casos diagnosticados cada año en 

España, este tumor es el segundo más frecuente en nuestro país y el que cuenta con el índice más 

elevado de mortalidad.  

En los últimos años se han producido importantes avances en el tratamiento del cáncer de pulmón. 

El diagnóstico más temprano de la enfermedad, la mejora de la atención médica y los nuevos 

tratamientos disponibles están logrando mejoras en la supervivencia y calidad de vida de los pacientes 

de cáncer de pulmón. No obstante, un mayor conocimiento acerca de este tipo de tumor es 

fundamental para que se pueda aumentar a la vez la concienciación de todos sobre la importancia de 

prevenir el cáncer de pulmón.  

El libro “Hablemos de cáncer de pulmón” pretende ser una herramienta que ayude a favorecer la 

comunicación entre el médico y el paciente además de sus familiares, dotando a estos de 

conocimientos básicos que harán que el diálogo sea más fluido. En su contenido se explica de forma 

sencilla en qué consiste la enfermedad, su evolución, los tratamientos existentes, así como consejos 

útiles y direcciones de interés. 

Esta obra, que cuenta con el aval científico de la Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) y 

del Grupo Español de Cáncer de Pulmón (GECP), con la colaboración de la Asociación Española de 

Afectados de Cáncer de Pulmón (AEACaP) y el patrocinio de Roche, se detiene en las principales 

causas y síntomas de la enfermedad, haciendo especial hincapié en la importancia tanto de la 

prevención como del diagnóstico precoz. Ofrece también al paciente información clara y en un 

lenguaje asequible sobre los tratamientos que actualmente están disponibles, así como de las pruebas 

diagnósticas, etc.  

De una forma totalmente sencilla y práctica, el paciente tiene a su alcance una obra en la que podrá 

encontrar consejos que respondan a muchas de las preguntas que surgen ante el diagnóstico del 

cáncer y que pueden facilitar la convivencia con la enfermedad y enfrentarse al día a día con mayor 

información y conocimiento.   


